Sermon - Sunday, July 18, 2010
Eric Werts
Gen 18.1-10a; Ps 15; Col 1.15-28; Lk 10.38-42

Today's readings each in their own way focus on encounters with God or Jesus and
service to God and others. | am going to limit myself to the short Gospel reading.

It's familiar to us. There is a gathering at Martha and Mary's house that includes Jesus.
Martha is hustling around preparing food and serving the guests. Mary sits and has a
chat with Jesus. Martha finally asks Jesus to tell her sister to help her.

At this point try to pretend you do not know the ending to this passage. As honestly as
you can, think about Martha's complaint. Doesn't she get your sympathy? Wouldn't you
tell Mary to pick herself up and help?

But Jesus' answer is different. Mary has chosen the better part. Mary has chosen
personal encounter with Jesus.

Before | go on, | am issuing an important disclaimer. It is not my intention, nor do I think
it was Jesus' intention, to say anything negative about service of God or service of
neighbor.

It is my view that at the core of every Christian life is one's personal relationship with
God. We each are made for God. God's love is with us every moment of life. We are
living now in eternity. The issue is just how aware we are of God's presence in our lives
and how aware we are that our lives are eternal, changed at death, but still eternal.

| take Jesus' answer to Martha very seriously. There is a primacy in the Christian life,
the time we spend conscious of the presence of Jesus. The means to this end is
personal prayer. We are called to spend some time each day in personal encounter
with Jesus. In this time of prayer, we come to know and love Jesus, and especially
Jesus' love for us.

| know that there are many ways to pray and that there are Scripture and many
meditation books to help us with prayer. However, | think it is extremely important in
some prayer time to talk to Jesus from your heart and tell Jesus who you are. He
knows, but you need to know he knows.

Open your heart to Jesus. Picture Jesus in your mind as you are with Jesus in
conversation. Tell Jesus about your worries, anxieties, fears, sadness, hopes, and joys.
Tell Jesus about your guilt, feelings of inadequacy, and disappointments. Tell Jesus
whom and what you love. Then listen. Jesus will respond. You will hear him in feelings
or thoughts or increase in your faith or your sense of Jesus' presence or a deep sense



of forgiveness. Be yourself with Jesus, including the parts you would rather hide, and
let Jesus be Himself with you. If you pray with honesty, spontaneity, and an open heart,
you will recognize Jesus' responses.

Jesus' responses may come immediately or later. They may come in something you
read, or in what another person says, or in an event, or in something beautiful in nature.
They may be surprising, or even miraculous.

The goal of this process is to become a deep, close friend of Jesus. You will know that
you are loved and forgiven and cherished. You will also know more clearly Jesus'
values, especially his love for all people, and you will take these values as your own.

It is from fidelity to personal prayer, spending time with Jesus, as Mary did, and being
conscious of Jesus' close friendship that many wonderful things flow. You become
more aware of Jesus' presence in the other activities of life, and in the people you
encounter. Your service to others becomes a conscious prayer, service shared with
Jesus. You readily recognize that you are gathered here in church with your brothers
and sisters to be together in the presence of your friend Jesus. Your outlook on the
world changes. You find God's goodness more regularly. Your priorities change and
become Jesus' priorities. And in times of crisis and sorrow, you are aware of Jesus,
sharing your pain and grief, offering you hope, and comforting you.

Please know that there are people to help you with your personal prayer life, certainly
the clergy here at St. Luke's/San Lucas, or maybe others in this community who are
experienced and well-read in private prayer. Just ask.

There may be some among you who are thinking, "When can | possibly find time for
personal prayer?"

My answer to you is from today's gospel. "Martha, Martha, you are worried and
distracted by many things; there is need of only one thing. Mary has chosen the better
part..."

Espanol - Felix Gimenez

En las lecturas de hoy cada una a su manera se concentra en encuentros con
Dios o Jesus y el servicio a Dios y a los demas. Voy a sintetizarlo a la corta
lectura del evangelio.

Esto es familiar para nosotros. Hay una reunion en las casas de Martha y Maria
que incluye a Jesus. Martha esta apurando la preparacion de la comida y el



servicio a los invitados. Maria se sienta y tiene una conversacion con Jesus.
Martha finalmente llama a Jesus para que le diga a su hermana que le ayude.

En este momento pretendan que ustedes no saben el final de este pasaje. Con
toda la honestidad que puedan, piensen en la queja de Martha. No se ha ganado
ya su compasion? No le dirian a Maria que se acomediera y ayude?

Pero la respuesta de Jesus es diferente. Maria ha escogido la mejor parte. Maria
ha escogido un encuentro personal con Jesus.

Antes de continuar, voy a proponer una importante contradiccion. No es mi
intencion, ni tampoco fue la intencion de Jesus, decir algo negativo sobre el
servicio de Dios o sobre el servicio del vecino.

Mi punto de vista es que el centro de cada vida Cristiana es una relacion personal
con Dios. Cada uno de nosotros esta hecho por Dios. El amor de Dios esta con
nosotros en cada momento de nuestras vidas. Estamos ahora viviendo en la
eternidad. El punto es que tan conscientes estamos de la presencia de Dios en
nuestras vidas y que tan conscientes estamos de que nuestras vidas son
eternas, cambian cuando morimos, pero todavia son eternas.

Tomo la respuesta de Jesus a Martha con seriedad. Hay una primacia en la vida
Cristiana, el tiempo que estamos conscientes de la presencia de Jesus. El
significado de este fin es la plegaria personal. Nosotros somos llamados a pasar
algo de tiempo cada dia en encuentro personal con Jesus. En este tiempo de
oracion, venimos a conocer y amar a Jesus, y especialmente al amor de Jesus
por nosotros.

Se que hay varias maneras de orar y que hay una Escritura y muchos libros de
meditacion para ayudarnos con nuestras plegarias. Sin embargo, es
extremadamente importante en algun momento de la oracion hablar con Jesus
desde tu corazon y decirle a Jesus quien eres. El sabe, pero tu necesitas conocer
que el sabe.

Abre tu corazon a Jesus. Dibuja a Jesus en tu mente tal y como te ves con Jesus
cuando conversas. Dile a Jesus tus preocupaciones, ansiedades, miedos,
tristezas, esperanzas y gozos. Dile a Jesus sobre tus culpas, sentimientos de
desadaptacion y decepciones. Dile a Jesus a quien amas y que es lo que amas.
Despues escucha. Jesus respondera. Lo escucharas en sentimientos o
pensamientos o aumentando tu fe o tu sentido de la presencia de Jesus o un
profundo sentimiento de perdon. Se tu mismo con Jesus, incluyendo las partes
que tu esconderias y deja que Jesus sea el mismo contigo. Si tu pides con



honestidad, espontaneidad y con el corazon abierto, tu reconoceras las
respuestas de Jesus.

Las respuestas de Jesus pueden llegar inmediatamente o despues. Ellas pueden
llegar en algo que tu leas, en lo que otra persona dice, en un evento, o en algo
maravilloso en esencia. Ellas pueden ser sorpresivas o mas aun milagrosas.

El objetivo de este proceso es convertirse en un amigo profundo y cercano de
Jesus. Sabras que eres amado, perdonado y valorado. Tambien conoceras mas
claramente los valores de Jesus, en especial su amor por toda la gente y tu
tomaras estos valores como tuyos.

Va desde la fidelidad hasta la plegaria personal, dedicar tiempo a Jesus, y Maria
lo hizo y estuvo consciente de que a traves de la amistad cercana de Jesus
muchas cosas maravillosas se iban a presentar. Tu puedes notar la presencia de
Jesus en otras actividades de la vida y en las personas que encuentras. Tus
servicios a otros se convierte en una plegaria consciente y un servicio
compartido con Jesus. Rapidamente reconoces que tu estas reunido aqui en la
Iglesia con tus hermanos y hermanas para estar juntos en la presencia de tu
amigo Jesus. Tu perspectiva del mundo cambia. Encuentras la bondad de Jesus
mas regularmente. Tus prioridades cambian y se convierten en las prioridades de
Jesus. Y en los momentos de crisis y afliccion, tu estas consciente de Jesus
compartiendo tu dolor y amargura ofreciendote esperanza y confortandote.

Por favor fijate que hay personas a quienes puedes ayudar con tu vida de
plegarias personales, justamente del clero aqui en St. Luke/San Lucas, o tal vez
otras en esta comunidad quienes son expertos y han leido mucho en plegarias
privadas. Solo pregunta.

Puede haber alguien entre ustedes que este pensando, “Cuando posiblemente
puedo encontrar tiempo para la plegaria personal?”

Mi respuesta para tia viene del evangelio de hoy. “Martha, Martha, tu estas
preocupada y distraida por muchas cosas; solo hay necesidad de una. Maria ha
escogido la major parte...”



